
    

 Самоизоляция - это непривычно, непросто, но необходимо для 
сохранения здоровья. Особенно, когда она вызвана такой серьезной 
и опасной угрозой. 
   За долгие недели всероссийского карантина каждый нашел 
собственный способ справляться с вынужденной самоизоляцией. 
Кто-то продолжал работать и учиться удаленно, другие занялись 
просмотром фильмов и чтением книг, а третьи просто отдыхали и 
восстанавливали силы. 
   Литература не раз касалась темы вынужденной изоляции. 
Сегодня, когда мы все — немного робинзоны на своих 
малообитаемых островах — самое время вспомнить великие книги 
об изоляции.  
   Библиотекари  Хиславичской МЦБС  подготовили обзор 
«Литературные герои в самоизоляции», предложив читателям 
вспомнить книжных персонажей, начиная с античности и 
заканчивая современностью, которые нередко оказывались в 
ситуации, схожей с нынешней - кто на несколько часов или лет, а 
кто  и на десятилетия.  



         Спящая красавица 

   Шарль Перро «Спящая красавица», 1697 

       Время изоляции 100 лет  

   Прекрасная принцесса была проклята обиженной феей на 
празднике в честь своего рождения. Старая фея предсказала 
девушке смерть от укола веретеном, но добрая фея смогла смягчить 
приговор. Девушка не умерла, а надолго уснула. Через 100 лет 
молодой принц из соседнего королевства пробрался в спящий замок 
и поцеловал принцессу, колдовские чары разрушились, принцесса, 
а вместе с ней и все королевство проснулись. 

Рапунцель 

«Рапунцель», Братья Гримм, 1812 

Время в изоляции: четыре года 

 Муж с женой жили возле сада колдуньи. Там рос рапунцель. 
Беременная жена сильно хотела салата из него. Тогда муж стал 
лазить через забор и рвать его. Но однажды колдунья застала его. 
Муж просил о пощаде. Ведьма согласилась, только если ей отдадут 
ребенка. Он согласился. Родилась девочка. Колдунья назвала её 
Рапунцель. Когда исполнилось двенадцать лет, она была заточена 
злой колдуньей в высоченной башне без дверей и лестницы. Там 
девушка находилась совершенно одна, а мачеха забиралась к ней 
по её длинным волосам. Пение Рапунцель привлекло внимание 
королевича, который начал её посещать таким же способом, как и 
колдунья. 
   Молодые люди полюбили друг друга, но коварная колдунья 
разлучила влюбленных. Девушка была изгнана из дома и 
вынуждена была скитаться в лесу. А королевич потерял зрение и 
тоже очутился в лесу. Его внимание привлекло пение любимой и 
он вышел на её голос. Слезы Рапунцель вернули зрение 
королевичу, и он увез её с двумя детьми в свое королевство. 

  



Джеймс Гудвин 

«Волшебник Изумрудного города»,  

Александр Волков, 1939 

Время в изоляции: «много-много лет» 

   «Великий волшебник» Гудвин на самом деле – «Великий и Ужасный 
Обманщик». Простой актер из Канзаса, он прячется от подданных в 
своем дворце, чтобы жители Изумрудного города не разгадали его 
тайну. 
   С помощью хитроумных приспособлений поддерживает свою славу 
великого чародея, являя народу бесчисленные «чудеса». 
   Устав от затворничества и вечного страха разоблачения, Гудвин 
решает вернуться в Канзас вместе с Элли и пойти работать в цирк. Но 
веревка воздушного шара, который должен доставить их домой, 
лопается раньше времени – и герой скрывается в небе в полном 
одиночестве… 

Маугли 

Редьярд Киплинг «Книга Джунглей», 1894 -1895 

Время изоляции  14 лет 

   Маленький мальчик потерялся в джунглях и его приняла волчья 
стая. Под присмотром верных друзей – медведя Балу, пантеры 
Багиры, волка Акелы и волчицы Ракши – он учит Закон джунглей. 
Ведь они полны опасностей! Здесь каждый миг надо бороться за 
жизнь и противостоять врагам - народу обезьян и тигру Шер Хану. 
Однако его собственное происхождение – гораздо более страшная 
угроза. Маугли повзрослел, стал сильным и находчивым, научился 
понимать язык птиц и зверей, ловко охотиться и преодолевать 
любые препятствия. Теперь перед ним стоит сложный выбор – 
вернуться к людям или остаться жить в мире животных?  Победив 
Шер Хана, Маугли решает  вернуться к людям. 



Илья Муромец 

Сказка-былина про Илью Муромца 

Время изоляции 33 года 

   Илья Муромец - один из главных героев древнерусскою 
былинного эпоса, защитник Русской земли, грозный для врагов, 
верный и справедливый - для своих. По легенде, страдал от 
паралича до 33 лет, но, получив силу от ангелов-странников, он 
становится героем, который верно служит князю Владимирскому и 
храбро сражается с Соловьем-разбойником, Идолищем, татарами и 
другими врагами Руси.  

Крек  

Эрнест Д’Эрвильи «Приключения доисторического 

мальчика», 1888 

Время в изоляции: «много-много лет» 

   История про ребенка, оказавшегося в изоляции, — это книга 
французского прозаика Эрнеста Д’Эрвильи «Приключения 
доисторического мальчика». Крек изгнан из племени за самое 
страшное преступление: из-за него ушел огонь (мальчик попросту 
уснул у костра, и тот потух). За этот проступок полагается самое 
страшное наказание. Крек должен навсегда покинуть пещеру и 
территорию племени. Для первобытного человека (а тем более 
ребенка) такая участь была незавидной, так как нередко за 
отлучением от племени следовала гибель от голода, холода или 
клыков хищника. Однако Крек оказался мудрым и храбрым юным 
воином, он хорошо усвоил уроки старейшин, рассказывавших о 
выживании в дикой природе, и через много лет его племени 
предстоит встреча с возмужавшим соплеменником. 



Робинзон Крузо 

Даниэль Дефо «Робинзон Крузо», 1719  

Время изоляции  28 лет 

   Роман Даниэля Дефо основан на реальных событиях, 
произошедших с шотландским моряком Александром Селкирком, 
проведшим четыре года на необитаемом острове. 
   Робинзон Крузо — англичанин 18 лет, отправляется в первое 
плавание в Лондон. Несколько лет он плавает на разных кораблях, 
терпит крушение, преодолевает бури и встречается с 
препятствиями, пока однажды не попадает в шторм, в котором 
погибают все его товарищи, а ему удается спастись и доплыть до 
необитаемого острова. Крузо обустраивается на острове, добывает 
еду, выращивает рис и ячмень, приручает коз и ждет помощи. Он 
изучает остров со всех сторон и обустраивается наилучшим 
образом. Чтобы не забыть человеческую речь, Робинзон начинает 
разговаривать с домашними животными, постоянно читает Библию. 
Лишь на 24 году жизни на острове ему посчастливилось поговорить 
с человеком из племени дикарей, которого он спас от гибели. 
Долгожданный собеседник Пятница, как прозвал его Робинзон, 
верно и преданно помогал ему в хозяйстве и стал его единственным 

другом.      
   Спасение Робинзона также необычайно, как и его жизнь на 
острове. Благодаря своему другу Пятнице, ему удалось подавить 
бунт на корабле, зашедшем случайно на остров. Робинзон Крузо 
спасает часть команды и с ними возвращается на материк. 
Бунтовщиков он оставляет на острове на своих бывших владениях, 
снабдив их всем необходимым, и благополучно возвращается   
домой.     

  

 



Илья Ильич Обломов 

Иван Гончаров «Обломов», 1859 

Время в изоляции: около пяти лет 

   Чиновничья карьера 30-летнего помещика не задалась, и теперь 
он большую часть времени проводит на диване в думах и мечтах. 
От редких визитеров отгораживается одеялом, чтобы не 
чувствовать уличного холода. Из добровольного заточения его 
ненадолго вырывает любовь к Ольге Ильинской, но со временем 
природная леность и нерешительность берет свое. Так Илья Ильич 
оказывается в родной Обломовке под присмотром Агафьи 
Матвеевны, не вставая с дивана уже до конца своих дней, умирает 
от апоплексического удара. 

Старый князь Николай Болконский 

«Война и мир», Лев Толстой, 1869 

Время в изоляции: около 10 лет 

   Выйдя в отставку, генерал Николай Андреевич Болконский, отец 
князя Андрея, поселяется в своем имении Лысые Горы в 150 верстах 
от Москвы. Он не желает больше выезжать в столицы, чтобы не 
окунаться в омут «людских пороков» светского общества, главные 
из которых – праздность и суеверие. 
   Вместе со старым князем в усадьбе живет дочь – княжна Марья. 
День Николая Андреевича расписан по минутам. Чтение, занятия 
с дочерью алгеброй и геометрией, работа на токарном станке, 
собственные мемуары – этот строгий распорядок не нарушают 
даже редкие приезды любимого сына и неожиданные посетители. 
   Князь тяжело переживает вторжение Наполеона в Россию и 
умирает от инсульта в разгар войны 1812 года. Перед смертью он 
просит у дочери прощения и благодарит ее за все. 



Княжна Тараканова 

Григорий Данилевский «Княжна 

Тараканова», 1882 

Время изоляции 6 месяцев  

   Княжна  Тараканова — главная героиня, объявившая себя 
наследницей российского престола, дочерью императрицы 
Елизаветы Петровны от тайного брака с Разумовским.  Княжна 
Тараканова не смогла представить ни одного убедительного 
доказательства своего происхождения, но она искренно верила в 
свою правоту. Оставленная многочисленными поклонниками и 
«искателями руки» в нищете,  Тараканова оказывается в 
Алексеевском равелине Петропавловской крепости, где  проводит 
полгода, заболевает чахоткой и умирает. 

Молодой юрист без имени 

«Пари», Антон Чехов, 1889 г. 

Время в изоляции: 15 лет 

   На званом вечере 25-летний юрист спорит с хозяином-банкиром о 
том, что гуманнее: смертная казнь или пожизненное заключение. 
Чтобы отстоять свою точку зрения, он соглашается на пари – 
отсидеть взаперти 15 лет. Банкир ставит два миллиона, они 
ударяют по рукам. 
   Молодой человек ест, пьет, музицирует и читает тысячи книг. 
Чехов показывает нам эволюцию личности героя – от увлечения 
беллетристикой и классиками до жадного изучения философии, 
богословия, языков и наук. 
   Юрист отказывается от двух миллионов, о которых когда-то 
мечтал: книги сделали его слишком мудрым и научили презирать 
богатство. За пять часов до конца условленного срока он сбегает из 
флигеля.  



Олеся 

«Олеся», Александр Куприн, 1898 г. 

Время в изоляции: около 20 лет 

   Молодая красавица Олеся уже пять лет живет в уединенной 
лесной избушке с бабушкой, которую местные крестьяне считают 
ведьмой. После череды зловещих совпадений односельчане 
выселили их за околицу, а теперь боятся и ненавидят. В лесу 
девушка приручает птиц и животных, собирает лечебные травы, 
прядет шерсть, гадает герою на картах. 
    Нарушить свое уединение и выйти к людям Олеся решается 
лишь ради любимого. 
   Ни к чему хорошему выход Олеси к людям не привел. 
Крестьянки набросились на нее у церкви, после чего она навсегда 
исчезла из лесной избушки вместе с бабушкой, оставив на память 
герою лишь красные бусы. 

Джон Ив 

«Зеленая лампа», Александр Грин, 1930 г. 

Время в изоляции: несколько лет 

   Молодой бродяга Джон Ив проводит в изоляции не круглые 
сутки, а только семь часов, с пяти вечера до полуночи. По прихоти 
богача Стильтона за 10 фунтов в месяц он каждый день в это время 
должен зажигать лампу с зеленым абажуром и не выходить из 
дома. 
Джон читает все, что попадается под руку. Старая анатомия 
настолько увлекает молодого человека в удивительный мир тайн 
человеческого организма, что Ив решает стать хирургом. Учится, 
сдает экзамены и поступает в медицинский колледж. 
В больнице для бедных Ив оперирует разорившегося Стильтона: 
тот сломал ногу, споткнувшись на лестнице в темном притоне. 
Когда старик приходит в себя, его бывшая «человеческая игрушка» 
обещает найти ему работу в амбулатории. 



Ихтиандр 

Александр Беляев «Человек – амфибия», 1927  

Время в изоляции: почти вся жизнь 

 
   Гениальный учёный доктор Сальватор спас жизнь маленькому 
мальчику, пересадив ему жабры молодой акулы, а потом оставил 
ребёнка у себя и стал воспитывать его сам. Так на свет появился 
Ихтиандр - человек-амфибия. От обычных людей его отличает 
необыкновенная способность долгое время находиться под водой. 
Большую часть времени юноша проводит в море, в окружении рыб, 
дельфинов и прочих подводных жителей. Но всё меняется, когда 
рядом с ним появляется та, ради которой он готов изменить свою 
судьбу.  
   О нем ходило множество слухов, его называли «морским дьяволом». 
Ловец жемчуга, узнав о сверхъестественных способностях молодого 
человека, решил его поймать и заставить работать на себя. Для 
достижения этой цели он шел на любые подлости, в том числе 
похитил возлюбленную Ихтиандра, против ее воли взял в жены и 
пытался заставить помогать. Молодой человек перенес много 
страданий, поскольку люди боялись и даже ненавидели его. В 
результате молодой человек был схвачен и посажен в тюрьму. Во 
время следствия Ихтиандру пришлось жить в бочке с грязной водой, 
и он уже не мог долго находиться на суше. Узнав, что его намерены 
убить, доктор Сальваторе организовал своему воспитаннику побег – 
юноша отправился к далеким островам, где жил верный друг доктора. 

Семья Лыковых 

Василий Песков «Таежный тупик», 

документальная повесть, 1983 

Время изоляции : десятилетия 

   Это хроника жизни и реальной истории 
семейства старообрядцев Лыковых, обнаруженных в 1978 году 
живущими в срединной тайге в Западных Саянах. Они жили без связи 
с цивилизацией с 1938 года и были незнакомы с современной жизнью. 
Их младшей дочери Агафье в 2020 году исполнилось 76 лет, и она  по-
прежнему живёт в тайге. На протяжении 7 лет Песков бывал у 
Лыковых и публиковал в «Комсомольской правде» рассказы об этих 
посещениях. Эти рассказы и составили книжку. 
 


